
Projekt  Sofa: „Sozial&offen für alle“  
Im H95 findet jeden Mittwoch von 10-13 Uhr ein Frühstückstreff  

für einsame, obdachlose und teils seelisch erkrankte Menschen statt: 

Sie erleben dabei ein paar Stunden Geborgenheit, finden Gesprächs-

partner, erhalten Beratung und Hilfe zur Selbsthilfe und können 

gemeinsam weitere Unternehmungen planen.  
 

Sofa wird seit Mai 2013 von der Tafelinitiative, dem Bäcker Teufel 

(gegenüber!), der Praxisgemeinschaft im Donaueinkaufszentrum            

und der Familie Hummel als ehrenamtliches Projekt  

der Regensburger Sozialen Initiativen unterstützt.  
 

Falls ein Klient aus Versehen einmal an einem anderen Tag 

anklopft, wo Sie vielleicht gerade die Räume angemietet haben,  

bitten wir um Ihr Verständnis. 
 

Infotelefon 72007 (Reinhard Kellner) sowie unter facebook und www.soziale-initiativen.de 
 

Wir sind Sofa:                   

„Sozial & offen für alle“  

 
In der Ostengasse 22 gibt es jeden Mittwoch von 10-13 Uhr  
ein Frühstück mit viel Kommunikation , Hilfe zur Selbsthilfe 

und einmal im Monat machen wir was Besonders. WIR sind 

Ehrenamtliche & Suchterfahrene, Pädagogen & Studenten, 

Kapuziner & Krankenpfleger, Hartzer & Rentner … 
 

Sofa ist ein Projekt der Sozialen Initiativen  

und wird von der Tafel, dem Bäcker Teufel  

(gegenüber!), dem Hausbesitzer und Privatleuten unterstützt.  
 

Telefonkontakt unter 72007 (Reinhard Kellner) oder 0152-27256582 (Andy Will) 

sowie auf facebook und unter www.soziale-initiativen.de: Helferkreisprojekt Sofa 

 

http://www.soziale-initiativen.de/
http://www.soziale-initiativen.de/

